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Le programme du printemps

Avril a juin 2025

Programme a destination
des familles, adultes et séniors




Prévention cybermalveillance

Le jeudi 3 avril 2025 de 10h a 12h, intervention de la
gendarmerie nationale qui viendra vous sensibiliser
aux risques en ligne en vous fournissant des conseils
pratiques pour sécuriser vos données personnelles.
Atelier gratuit.

Inscriptions a partir du 10 mars.

Visite du musée maritime de la Rochelle

Le jeudi 17 avril 2025, nous vous proposons une visite
guidée a la découverte de l'histoire maritime de la
Rochelle. Ce temps sera suivi d'un repds au restaurant
(non compris dans le tarif).

Tarif : 10€

Inscriptions a partir du 10 mars.
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</>¢ Venez prendre du temps pour vous afin

d’'échanger sur votre posture d'aidant, partager
en groupe votre expérience quotidienne, trouver
du soutien et de I'écoute.

Animées par une psychologue, des séances
gratuites et anonymes d’'une heure sont prévues,
au centre social de 10h a 11h aux dates suivantes :

Mardi 8 avril
Mardi 6 mai
Mardi 3 juin
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Assemblée générale

L'assemblée générale de notre association se
déroulera le 17 juin 2025 & partir de 18h30 en Salle
Autissier.

Ce sera l'occasion de faire le bilan de 'année écoulée
et de voter le rapport moral, le rapport d'activité ainsi
que le bilan financier.

Comme chaque année, nous Vvous attendons
nombreux.

L’AG sera suivie d'un pot de I'amitié.
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Féte du centre

Notre féte annuelle aura lieu le 20 juin 2025 a Villages
d’Aunis. Un programme animé et adapté pour petits
et grands vous attendra. Des foodtrucks seront a votre
disposition pour vous restaurer.
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Pique-nique de fin des ateliers

Comme chaque année, retrouvons-nous pour célébrer
la fin de l'année scolaire autour d'un pique-nique
réunissant tous les participants et participantes des
ateliers. Rendez-vous le 4 juillet 2025 au Vil'Ages a partir
de 12h30. Chacun ramene un plat a partager. L'apres
midi sera suivi de petits jeux.
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Information pour I'été:

e Fermeture de l'association le 30/05
(pont de l'ascension)
e  Fermeture estivale du 04/08/25 au
22/08/25
o Renouvellement des adhésions &
'association Villages d’Aunis a partir du
ler juillet
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A partir du 10 mars 2025:

-Sensibilisation cybermalveillance
-Visite du musée maritime de La Rochelle

-Croisiere sur la Charente
-Péche au carrelet

-Pique-nique de fin d'atelier
-Groupe de paroles aidants

Une idée, une envie ? Nous avons besoin
de vous pour réaliser nos programmes o,
d’activités et de sorties @ -
S

Vous pouvez contacter Justine et Séverine
du secteur adulte au 05 54 55 03 50



